
   Club Notre Dame Sportif des Sœurs Antonines  

Hazmieh 

 

 

Ref: Cir 076 /18        Hazmieh, le 28-11-2018 
 

 

Le “Club Notre Dame Sportif”  vous invite à son Fitness Gym avec un "Personal 

Trainer program", du lundi au samedi de 7
h
30 à 22

h
00, pour un tarif de 65$/mois. 

 

1-  50$ 
aux  parents des élèves de Taekwondo et des autres  activités 

organisées par l'école  à raison de 2 fois par semaine 

2-  55$ à nos élèves de la 3e jusqu’aux classes terminales 

 

Rappel : 

 

Activités 

disponibles pour 

50$ par mois 

Kids Ballet à partir de 4 ans  Mardi & Vendredi  à  17
h
 

Kids Gymnastics à partir de 5 ans Mardi & Jeudi         à  15
h
 

Boxing à partir de 16 ans Mardi & Jeudi         à  18
h
30 

Zumba à partir de 10 ans Mardi & Vendredi   à  18
h
30 

Pour plus d'informations, veuillez contacter l'entraîneur Mike FEGHALI au 03-106705. 

Venez nombreux !   

 

La Direction 

 
 


